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Liebe Gäste,
wir freuen uns sehr, Sie (endlich) wieder auf Amrum begrüßen zu dürfen. Die Öffnung des Tou-
rismus in Schleswig-Holstein in Pandemie-Zeiten ist, wie Sie sicherlich wissen, an wichtige 
Rahmenbedingungen geknüpft, auf die sich unsere Gastgeber eingestellt haben und Ihnen 
einen hoffentlich unbeschwerten sowie „sicheren“ Urlaub auf Amrum gewährleisten sollen. 
Hier sind wir gleichzeitig auch auf Ihre Umsicht, Rücksicht und aktive Mitwirkung im Sinne 
aller Beteiligten angewiesen. 

Folgende Punkte bitten wir zu beherzigen, denn unsere Vermieter, Gastronomen und Geschäfts-
treibende sind weitestgehend rechtlich verpflichtet, die Einhaltung zu prüfen. Dafür bitten wir 
ausdrücklich um Ihr Verständnis.

Corona Tests
Bitte reisen Sie nur mit einem nachweislichen Negativ-Test an und legen diesen bei Ihrem 
Vermieter vor. Das Testergebnis darf nicht älter als 48 Stunden (PCR- oder Schnell-Test) sein. 
Im Zweifelsfalle bestehen in Dagebüll am Fähranleger oder Nordstrand  noch die Möglichkeit, 
sich einem Schnelltest zu unterziehen. Nähere Informationen unter: www.schnelltest-nf.de

1. Ein Voll-Impfschutz (2-malige Impfung) ist ausreichend, soweit 14 Tage nach der 2. Impfung 
vergangen sind. Der Nachweis kann durch eine offizielle Bescheinigung (z.B. Vorlage Impf-
ausweis) erbracht werden. Gäste mit coronatypischen Symptomen müssen sich aber testen 
lassen.

2. Genesene müssen ebenfalls keinen Negativ-Test vorlegen. Der Genesenennachweis erfolgt 
hier in Form des positiven PCR-Testergebnisses, das mindestens 28 Tage zurückliegt und nicht 
älter als 6 Monate ist. Gäste mit coronatypischen Symptomen müssen sich aber testen lassen.

3.  Wiederholen Sie die Testungen mindestens alle 72 Stunden auf Amrum.
Wir halten auf Amrum mindestens 14 über die Insel verteilte Testzentren vor. Es empfiehlt sich 
eine Terminvereinbarung, um Wartezeiten zu vermeiden. Bei einigen Testzentren können Sie 
gerne auch unangemeldet erscheinen. Das Testprozedere ist  in der Regel innerhalb von 15 
Minuten erledigt.

Sie helfen Ihrem Gastgeber sehr, wenn Sie die Ergebnisse zeitgerecht und ohne gesonderte 
Aufforderung vorlegen.
(Geimpfte und genesene Personen sind von den genannten Tests befreit).

 

Information für Gäste

www.schnelltest-nf.de


Wofür benötigen Sie einen negativen Testnachweis:
	 -	 Bei der Anreise/Check-in: nicht älter als 48 Stunden. 
		  Danach mind. alle 72 Stunden wiederholen.

	 -	 regelmäßige Vorlage beim Ihrem Gastgeber / Vermieter.
	 -	 Vorlage beim Besuch der Gastronomie (Innenbereiche) –  
		  gilt nicht für Außenbereiche – Wichtig: das Testergebnis  
		  darf nicht älter als 24 Stunden sein.
	 -	 Beim Besuch von Veranstaltungen (z.B. Natur- und Wattführungen etc.,  
		  nicht älter als 24 Stunden).

Verhalten bei positivem Corona-Test-Ergebnis (hier Schnelltest)
Wenden Sie sich bitte direkt an eine der insularen Arztpraxen, um einen erforderlichen 
PCR-Test durchführen zu lassen. Sollte sodann ein positives Ergebnis bestätigt werden, 
müssen Sie auf eigene Kosten in Quarantäne oder in Absprache mit dem Gesundheitsamt 
im eigenen PKW nach Hause fahren. (Siehe auch weitere gesonderte Ausführungen).

Nutzung der LUCA-App zur Kontaktnachverfolgung
Es empfiehlt sich, die sogenannte LUCA-App auf dem Smartphone / Mobiltelefon zu instal-
lieren, die von dem größten Teil unserer Betriebe auf Amrum eingesetzt wird, um den Aspekt 
der Kontaktnachverfolgung auf digitale und unkomplizierte Art und Weise zu lösen.  

Für Gäste ohne Smartphone / Mobiltelefon stellen wir gerne in unseren Touristinformatio-
nen hilfsweise einen personifizierten LUCA-QR-Code zur Verfügung, der in den Betrieben oder 
anderen Bereichen mit entsprechender Einlesetechnik ersatzweise genutzt werden kann. 

Einhaltung aller Sicherheits- und Hygienemaßnahmen (AHA-Regeln)
Bitte berücksichtigen Sie zu Ihrem und dem Schutz Ihrer Mitmenschen weiterhin die allge-
meinen Sicherheits-, Hygiene- und Abstandsregeln.

Umfassende Informationen können Sie in der maßgeblichen Landesverordnung unter folgen-
dem Link einsehen:  Corona-Bekämpfungsverordnung

Nutzen Sie auf Amrum gerne unsere aktuellen Informationen (Veranstaltungen, Wetter & 
Gezeiten, geöffnete Gastronomiebetriebe etc.) über die Internetseite: auf.amrum.de 

Wir wünschen Ihnen einen unbeschwerten und sicheren Aufenthalt auf Amrum – schön, dass 
Sie da sind.

Ihre AmrumTouristik

https://www.schleswig-holstein.de/DE/Schwerpunkte/Coronavirus/_documents/teaser_erlasse.html
https://auf.amrum.de/de/amrum/wlan/portal


Was ist zu tun, wenn Sie sich unwohl fühlen und Sie den Verdacht haben, 
sich mit Corona infiziert zu haben?
Wenden Sie sich bitte zunächst telefonisch an eine unserer Arztpraxen auf Amrum:

Wenn Ihnen bekannt wird, dass Sie Kontakt zu einem bestätigten 
Covid-19-Fall hatten, wenden Sie sich an das Gesundheitsamt des Kreises 
Nordfriesland (Tel. 0800 200 66 22).
Die Ärzte, die einen Urlauber auf Covid-19 testen, informieren das Gesundheitsamt des Krei-
ses NF darüber. Stellt das vom Arzt beauftragte Labor ein positives Testergebnis fest, wird 
es unser Gesundheitsamt hierüber unverzüglich informieren. (Manche Labore wenden sich zu-
nächst an das Gesundheitsamt am Hauptwohnsitz des Erkrankten, aber dieses wird sich dann 
mit der Bitte um Unterstützung beim Gesundheitsamt des Urlaubsortes melden.) Bei einem 
Ausbruchsgeschehen am Urlaubsort ist immer das Gesundheitsamt vor Ort die federführen-
de Behörde, hier also das des Kreises Nordfriesland. Es wird dann alle notwendigen Schritte 
ergreifen. Diese Abläufe resultieren aus dem Infektionsschutzgesetz und den dazugehörigen 
Landesverordnungen.
 
Was passiert, wenn Sie mit dem Coronavirus infiziert sind?
Infizierte sowie ihre engeren Kontaktpersonen müssen sich in Quarantäne begeben! Falls mög-
lich, findet sie als „häusliche Absonderung“ statt – meist bei dem Infizierten zu Hause.
Das Gesundheitsamt entscheidet, ob bei Kontaktpersonen ein Test erforderlich ist. Wo dieser 
stattfindet, hängt vom Einzelfall ab. Derzeit ist die einzige sichere Nachweismethode der Ab-
strich aus Rachen und Nasenrachenraum und die anschließende PCR-Untersuchung in einem 
zertifizierten Labor. Schnelltestverfahren sind derzeit kein geeignetes Nachweisverfahren.

Dr. Claudia Derichs,  
Dr. Peter Totzauer, Florian Teige 
Waasterstigh 36, Nebel  
Tel. 04682-9614999 

Bernhard Breymann,  
Dünemwai 21  
Norddorf  
Tel. 04682-1010

Im Verdachtsfalle unbedingt telefonisch Kontakt aufnehmen, damit Sie einen Termin 
in einer getrennten Sprechstunde bekommen können. In lebensbedrohlichen Notfäl-
len Rufnummer: 112. 



Bitte beherzigen Sie folgende  
Vorbeugemaßnahmen

1,5

1

Mind. 20 Sekunden 
Hände waschen

Desinfektionsmittel 
nutzen

Mindestabstand 
1,5 Meter

Mund-Nasen- 
Bedeckung tragen

Husten und Niesen in 
die Armbeuge

Alleine einkaufen,  
ein-/auschecken

Bitte halten Sie sich auch auf unserem Strand, beim Baden oder auf  
den Spielplätzen an die Kontaktbeschränkungen und Hygienevorschriften.



Im Restaurant, Hotel, Einzelhandel oder auf Veranstaltungen 

MIT LUCA GEGEN CORONA!
Nutzen Sie die digitale Kontaktnachverfolgung mit der datenschutzkonformen  
Luca-App. So können Corona-Infektionsketten schnell unterbrochen werden.  
Das ist der erste Schritt für einen sicheren Amrum-Urlaub.

• 	Hier App downloaden
• 	Kontaktdaten einmalig  
	 angeben
• 	Bequem bei teilnehmenden  
	 Betrieben & Geschäften  
	 digital einchecken

Auch auf den Nachbarinseln

AUF SICHER  
AUF AMRUM

FTG_Logo_cmyk



Wittdün
Louisen Apotheke, Inselstr. 19

Amrum Spa,  
Gesundheitszentrum 
Am Schwimmbad 1

Corona Testzentrum  
am Dünencamping, Inselstr. 125

Frühstückshotel Seemannsbraut 
Achtern Strand 6

Jugendherberge, Mittelstr. 1

Praxis für Physiotherapie, Mittelstr. 3

Nebel
CovidCare Amrum, Haus des Gastes

Frühstückshotel Ekke Nekkepenn, Waasterstigh 19

Kathrin Hartmann, Sanghugwai 8

Norddorf

Seeblick - Genuss & Spa Resort, Strunwai 13

Möwen Apotheke, Lunstruat 7

Süddorf
Freiwillige Feuerwehr

Strandhäuschen Süddorf

Mobile Teststation
M. Bäuerlein,  
ich komme zu Ihnen

Test-Stationen 
auf Amrum
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Aktuelle Informationen zu den 
Teststationen finden Sie unter:

 www.amrum.de/testzentren-auf-amrum
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https://www.amrum.de/testzentren-auf-amrum

